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नवीन स� के �ारंभ के साथ ही नवीन सृजन का आवाहन होता ह।ै नवीन िनमा�ण तभी होता ह,ै नवीन ऊजा� लगती

ह ैतब जगमगाती �ई उषा �करण सं�था को ऊ�मा दतेी ह।ै जब म�तक पर मेहनत के पसीने मोितय� पर �थम �करण 

पड़ती ह ैऐसा लगता ह ैजैसे भा�य का च�ओंर उदय हो रहा हो और तभी सफलता कदम चूम रही होती ह।ै सं�था को

घेरे �ए एक महा�मा सा �तीत होता ह ैनवीन स� िजससे और ह�ता��रत हो रहा ह ै२०२५_२६ का सुनहरा आगमन।

इस स� का �ारंभ प�रभािषत करता ह ैइस असीम ऊजा � उस बात वृ� को िजसका नाम ह ैइंिडयन मिडकल

एसोिसएशन। नया स� यानी उस वटवृ� पर आई �ई नई कोपल�, नया स� यानी उसे वट वृ� का होता �आ अनंत

िव�तार, नया स� यानी उन असीम संभावना� को तलाशता �आ एक ऐसा नेतृ�व जो �ितब� ह ै��येक सद�य क�

र�ा सुर�ा के िलए। अनेक� काय� �कए जा चुके ह ैऔर अनेक� काय� वो करने ह ैिजससे IMA आगरा सामािजक,

अकादिमक, एिथकल के उ�ुंग िशखर परिवराजमान हो।

इसी कड़ी म� जो IMA आगरा का इस स� का पहला �यूज लेटर आपके स�मुख ��तुत हो रहा ह ैतो उसक� पूरी टीम को

ब�त ब�त बधाई। एिडटो�रयल सिमित अपने कत��� का िनवा�हन करत े �ए IMA आगरा प�रवार क� इस िवरासत को

उस पायदान पर अव�य प�चंाएगी जो अब तक क�पना रही ह।ै

पुनः शुभकामना� के साथ आपका,

डा पंकज नगायच 

अ�य�

इंिडयन मेिडकल एसोिसएशन,आगरा।
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स�मािनत सद�य, नम�कार ।

�दय आज अित�स� ह ैयह दखेकर क� वत�मान स� का आइएमए आगरा का �यूज लेटर आप सभी के पास प�चंने को

आतुर ह ै। महज कोषा�य� होने के नाते ही नह�, �दय अित उ�सािहत इसिलए भी ह ै�य��क म� �वयं आईएमए आगरा

का संपादक रहा � ँऔर म�ने इस िवधा को िजया ह,ै उसी क� वंश बेल आज आईएमए संपादक डॉ अ�प�ता स�सेना ने

अ�यंत मेहनत के साथ इस सं�करण को तैयार �कया ह ैिजसक� उनको ब�त-ब�त बधाई एवं शुभकामनाएं । उ�र �दशे

के सबसे बड़ी दसूरी �ांच आगरा का क� हर बात िनराली और पूरे �दशे के िलए माग�दश�क बनती ह ैऔर इस संकरण म�

आगरा आईएमए क� नवऊजा� चुन कर अ�य� डॉ पंकज नागायच के नेतृ�व म� चुनौितय� के सामने ‘‘टीम िवराट’’ के �प

म� �थान पाई ह ै। आईएमए के सिचव डॉ रजनीश िम�ा का माग�दश�न और सुझाव आईएमए �यूज़लेटर के बेहतरी के िलए

एक �काश पुंज क� तरह ह � वो स�े आईएमए सैनानी ह � । अपने अि�त�व क� र�ा करते �ए ,मानवता क� सेवा म� िनरंतर

लगे रहना हम� आता ह ैऔर इस गाथा को कलम से कागज़ पर उतारना भी एक बड़ा काय� ह ैऔर इसके िलए संपादक को

बधाई । संगठन कोई भी हो उसक� शि� उसके सद�य होते ह � और सद�य� क� संगठन ऊजा� ही संगठन को वजूद �दान

करती ह ै।

“आसाँ नह� कुछ िलख जाना,

िलख कर कालांतर का हो जाना,

�याही बन कर कलम से िनकल,

स�य कलम कागज पर छा जाना ।”

संगठन म� शि� ह।ै

शुभ कामना� सिहत 

डा मुकेश भार�ाज

कोषा�य� आइएमए आगरा।

Message from the Treasurer, IMA, Agra (2025)
Dr. Mukesh Bhardwaj

(Treasurer)
2025-26
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


�फरोजाबाद मेिडकल कॉलेज के �ाचाय� िज�ह�ने उसे सं�कार वान, सेवा भावी, सव� गुण स�प� बनाने का बीड़ा उठाया 

ह ैऐसे �ो. डा. योगेश गोयल जी, ���टकल केयर िजनके नाम से आगरा म� प�रभािषत ह,ै आगरा मै शायद सबसे पहले 

वा�तिवक आई .सी.यू. डवेलप करवाने वालो क� सूची म� मह�वपूण� �थान रखने वाले, मेरे अ�ज डा.बी. के. �संह सर, 

िजनक� सेवा का परचम उ�र �दशे क� सीमा� को लांघ उ�राखंड तक लहरा रहा हो, aiims मदरुई के डायरे�टर, 

यूरोलॉजी िवभागा�य� �ो.डा �शांत लवािनया जी, मेरे अ�ज िज�ह�ने इस वष� आई.एम.ए.क� पतवार संभाले रखी, 

�खर नेतृ�व �दान करने वाले डा.अनूप दीि�त जी, िज�ह � सदवै युवा तुक�  के नाम से म� पुकारता � ंपूव� यू.पी.आई.एम.ए 

अ�य� डॉ सुधीर धाकरे जी, आ�याि�मक वैधािनक िवषय� के �ाता पूव� आई.एम.ए अ�य� एवं अ�य� िनवा�िचत 

डा.हर�� गु�ा जी, मेरे ि�य अनुज िज�ह�ने अपनी अनुशासना�मक काय�शैली से सभी के �दय म� �थान बना िलया ह ै

सिचव ि�य डा रजनीश जी, �ेजरार नह�  मेरी नजर म� जो िवकास पु�ष ह,ै सभी लेखा जोखा और आई. एम. ए .के धन 

क� सेहत क� �चंता करने वाले ि�य डा मुकेश जी।रा� के िवकास,मानवता क� सेवा म� लगे सभी िच�क�सक महानुभाव 

िजनक� कोिशका� म� �याग, समप�ण का र� �वािहत ह।ै मां शांभवी का अंश, मातृशि� जो हम सभी म� �ाण संच�रत 

करती ह ै। सभागार म� मौजूद सभी िच�क�सक एवं मीिडया बंधु� आप सभी को आज इंिडयन मेिडकल एसोिसएशन, 

आगरा के अिध�ापन समारोह क� ब�त-ब�त बधाई, शुभकामनाएं एवं आप सभी का ब�त ब�त �वागत।

इंिडयन मेिडकल एसोिसएशन क� जब से �थापना �ई ह ैतब से यह सं�था मंदा�कनी जैसी �वाह के साथ सेवाभाव क� 

अिवरल धारा िलए समाज के हर वग� को �याग, तप�या त�पर सेवा से �संिचत कर रही ह।ै सैकड़� िच�क�सक� क� जड़� 

के साथ आज यह वट वृ� मजबूत शि�शाली एवं अ�यंत कोमल मा�म�क �प म� �थािपत ह।ै आप सभी दधीिच वंशज बन 

क�याण के िलए अपना सव��व सुख चैन �यागते रह ेह � एवं भगवान िशव क� भांित, कई मौक� पर सामािजक एवं 

राजनीितक तुि�करण का हलाहल िपए, सेवा के कंटक पथ पर अ�िसत ह।ै आप सभी से आ�ह क� एक जोरदार तािलय� 

से उ�ोष हो उस भावना को नमन करने के िलए िजसके उ�सव को मनाने हतुे आज हम सभी यहां उपि�थत ह।ै सव��थम, 

म� आप सभी का आभारी � ं�क आप लोग� ने मुझे यह दािय�व स�पा ह।ै यह दािय�व महज़ कोई पो�ट नह� ह,ै अिपतु 

िज�मेदा�रयां का ब�त बड़ा जखीरा ह।ै �ो.ह�र गौतम जी, �ो.बी डी शमा� जी, डा ए के भ�ाचाय� जी, डा.पटनी साहब, 

डा बीना िम�ा जी, डा .एम.सी.गु�ा जी, �ो सा� सर, �ो. लहरी जी जैसे अ�यंत िवल�ण िच�क�सक� के �ारा पुि�पत 

प�लिवत ये आई.एम. ए.आगरा क� वंश बेल का आज �वयं को एक िह�सा बन, परंपरा को िनवा�ह करने के िलए आपके 

स�मुख जब म� खड़ा होता � ंतो आ�ला�दत ही नह�, अपने भा�य पर इठलाता भी �।ं ले�कन एक हरारत, एक कंपन भी 

आज अपने शरीर म� म� महसूस कर रहा � ंऔर ई�र से �ाथ�ना करता � ं�क परमिपता मुझे शि� �दए रहना क� मुझसे 

कोई चूक ना हो जाए, िजसक� वजह से म� आप सभी के स�मुख कभी आने म� भी कतराऊं। और ऐसा होगा नह�, िब�कुल 

नह� होगा �य��क मेरा माग�दश�क मंडल, मेरे पूव� अ�य� गण जो िनरंतर एक ढाल के मा�फक मेरे साथ सदवै खड़ े�ए ह,�  

आगे भी अपने आशीवा�द से मुझे सुरि�त रख�गे ऐसा मेरा परम िव�ास ह।ै



Journal of Indian Medical Association - Agra 11

आज जो श�द सबसे पहले जहन म� आता ह ैवह ह ैशु��या, आभार, ध�यवाद। ध�यवाद �भु का, लीलाधर का िज�ह�ने 

मुझे कािबल बनाया। ध�यवाद अपने माता िपता का, अपने मेिडकल टीचस� का िज�ह�ने मुझे यहां तक प�चंाया और 

ध�यवाद अपने सभी सीिनयस� एवं पूव� अ�य�� का िजनक� शि� आज मेरी जुबां पर सर�वती बनकर बैठकर मुझे इस 

मंच से यह बोलने के िलए �े�रत कर रही ह।ै ध�यवाद डा. जे.एन. टंडन साहब का िजनक� वाणी मेरे �ारा िलखे गए  हर 

हफ�  क� �याही क� �ेरणा पुंज ह।ै ध�यवाद डॉ. ओ.पी. यादव जी का जो मेरे अ�ज तो ह ैही ले�कन सदवै �कसी भी 

प�रि�थित म� डटकर सामना करने का हौसला उ�ह�ने मुझे �दया ह।ै ध�यवाद डा मुनी�र जी का, स�ाई एवं ईमानदारी 

से कोई भी नीित अगर संचािलत होती ह ैतो वह राजनीित ह,ै ऐसा पाठ इ�ह�ने मुझे पढ़ाया। ध�यवाद डा .डी. वी. शमा� 

जी का, डा. रिव पचौरी जी, डा.शरद गु�ा जी, डा राजीव उपा�याय जी का, डा. िशरोमिण सर, डॉ.अ�ण चतुव�दी सर, 

डा संदीप अ�वाल जी, डॉ मुकेश गोयल, �ो. डा �शांत गु�ा जी का एवं ध�यवाद उस श�श का िजससे �ि�गत �प से 

िजससे मेिडकल सीिनयस� मै सबसे �यादा लगाव रहा ह ैमेरे ि�य  अ�ज डा अनूप दीि�त का। ध�यवाद ऐसे सिचव का 

िज�ह�ने मुझे मेरे सिचव काल के दौरान इतना �े�रत �कया इतना �े�रत �कया �क मुझे लगा �क उनके ऊपर, उनक� 

स�ाई और उनक� मेहनत पर एक �ंथ िलख डाला जाए ऐसे डॉ. संजय चतुव�दी साहब का।

ध�यवाद अपने ि�य सभी जूिनयस�, अ�नी यादव, रजनीश, मुकेश, �वाित एवं अ�य वो अनिगनत िसतारे, मेरे �यारे 

�यारे छोटे भाई बहन जो सदवै मेरे हर सुख दखु मै मेरे साथ खड़ ेरह।े मेरे सिचव और कोषा�य� तो आई एम ए के हीरा 

ह।�  और हां ध�यवाद उन सभी का िजनका म� नाम समयाभाव के कारण नह� ले पा रहा �,ं ले�कन जो मेरे �दय म� ब�ते ह,�  

िजनक� मदद ने मुझे यहां तक प�चंाया। ध�यवाद, उन सभी नारी शि� का िजनका ममतामई, क�णामई �ेह एवं 

आशीवा�द मेरी अवतारिणका बनी।

अंततः, िजसके िबना म� अपूण� � ं_मेरी धम�प�ी डा .पूजा जी  जो मेरे हर अ�छे बुरे म� सदवै साथ तो रही ही ह,ै िज�ह�ने 

मुझे कई ऐसे मौके पर उबारा जब मुझे लगता था �क अब भवसागर म� डूबे। आप सभी का बार�बार ध�यवाद।

इंिडयन मेिडकल एसोिशएशन एक सं�कारो�मुख, गैर राजनीितक, सामािजक, सां�कृितक, �वयंसेवी सं�था ह ैजो उ� 

आदश� को अपनाते �ए मानव जीवन के सभी �े�� म� सवा�गीण िवकास के िलए सम�प�त ह।ै जब आप बीमा�रय� के 

उ�मूलन का �ण लेकर ��येक �दन काय��े� म� उतरते ह,�  तो िनसंदहे भारत का िवकास और मानवता के सं�कार� का 

उ�म होता ह।ै अंधकार को �या िध�ारे, बेहतर ह ैएक दीप जलाएं। जब दिुनया के तमाम अंधेर� को संपूण� ताकत के 

साथ िमटा वसुदवे कुटंुबकम क� भावना को आप बलवती करते ह,�  तब रा� का िवकास होता ह।ै

सभागार म� मौजूद सव��थम सभी िच�क�सक� को म� पुनः �णाम करता � ं�य��क आप िजस अि�तीय सेवा भाव के 

वंशज ह ैवह वंदनीय ह।ै अभी कुछ समय पूव� हमने दखेा क� कैसे हजार से �यादा िच�क�सक� ने अपने �ाण� को िपघला 

कर, कोरोना काल म� मानवता को जीिवत रखा। जब घर वाले, अड़ोसी पड़ोसी भी कोरोना के मरीज को छूने से भी 

कतरा रह ेथे उस व� आप जैसे ही सेवा भावी िच�क�सक� ने घर-घर जाकर मरीज� क� सेवा क�। ये िव� म� �दखने वाला 

सबसे अनूठा उदाहरण था। 

समय समय पर आई. एम.ए. आगरा इन िच�क�सक� को शहीद का दजा� �दलवाने क� बात कहती रही ह।ै उस व� के 

उपमु�यमं�ी �दनेश शमा� और इस व� के बृजेश पाठक जी को प� तक िलिखत भेजे ह,�  मैने अपने सिचव काल के 

दौरान। अब जब ये �वलंत मु�ा कल डा टंडन सर ने �फर उठाया ह ैतो एक आंदोलन का आवाहन करता � ंक� सरकार 

उन सभी को शहीद का दजा� द ेएवं उनके प�रवार� क� �चंता करे। एक िच�क�सक होने के नाते मौजूद सभी मीिडया के 

सामने ,आज समाज क� अंतरा�मा को झकझोरता �आ म� क�गंा _क� उस शहर का आलम �या होगा, िजस शहर म� 

पाठशाला� से �यादा मधुशालाएं ह।�  सािथय� आप लोग जो मुिहम चलाते ह � वह अंजाम तक प�चंती ह।ै आज ऐसी 

मुिहम का आगाज हो जो नशाखोरी के िखलाफ युवा पीढ़ी को खोखला होने से बचाए।



Journal of Indian Medical Association - Agra 12

 आप सभी जानते ह � �क लीवर फेिलयर के �कतने केसेस बढ़ रह ेह।�  तंबाकू गुटके के िखलाफ कई बार आई.एम.ए. आगरा 

आंदोलन चला चुक� ह।ै इस वष�, कुछ भी क�रए, खोखली होती न�ल को बचाइए। म� चा�गंा �क मेरी टीम कभी भी 

�कसी भी �ेय क� �चंता न करे। नाराज ना होना कभी यह सोचकर �क काम मेरा और नाम �कसी और का हो रहा ह,ै 

�य��क घी और �ई स�दय� से जलते आ रह ेह � और लोग कहते ह � �क �दया जल रहा ह।ै सािथय�, सुरे�� शमा� जी ने एक 

बार कहा_गलत कहते ह � लोग क� दीवार� म� दरार� पड़ती ह,ै पहले दरारे पड़ती ह ैतब दीवार� बनती ह।ै सािथयो, ऐसी 

दीवार� हम� अपने बीच म� कभी नह� �थािपत होने दनेी ह।ै हम सभी, �कसी भी �े�वाद, �कसी भी जाितवाद से ऊपर उठ 

करके अपने संघष� क� गाथा िलखते �ए, अपने क�याण के माग� पर चल�गे ऐसी मेरा आप सभी से �ाथ�ना ह।ै सीिनयर_ 

जूिनयर परंपरा हमेशा से आई.एम. ए. आगरा क� न�व रही ह।ै सीिनयर िसखाते गए, जूिनयर सीखते गए और िनमा�ण 

होता गया एक सश�, एक शि�शाली  आई. एम. ए. का। सीिनयस� क� मिहमा अपरंपार ह,ै सीिनयर परम�ानी ह।ै 

सीिनयस� के कृित�व क� आभा से ही आई.एम.ए. आगरा ह�ता��रत और  प�रभािषत ह ैऔर ये काय�का�रणी इस बात 

को पूण�तः आ�मसात करती ह।ै

िच�क�सक� का रोल रा� िनमा�ण म� सव�प�र ह।ै अं�योदय के िस�ांत को मूत� �प म� अगर कोई सं�था पूण�तया िशरोधाय� 

कर पाई ह ैतो वह िच�क�सक ह।ै िच�क�सक जब �कसी �क नाड़ी पकड़ता ह ैतो वह यह नह� दखेता �क यह �कस जात, 

िबरादरी धम�, पंथ क� ह ैऔर यही से शु� होती ह ैअं�योदय क� आ�मा और यही से �ारंभ होता ह ैरा� िनमा�ण। रा� 

िनमा�ण म� िजस सं�था क� सबसे बड़ी भूिमका ह,ै आज उसक� एक इकाई का मुझे अ�य� का दािय�व सोपा गया ह,ै मै 

अित उ�सािहत और �स� �।ं िच�क�सक� के �ारा करोड़� क� सं�या म� रोजगार उपल�ध कराया जाता ह।ै पैरामेिड�स, 

फामा�िस�टस, जीएनएम, एएनएम, आशा वक� स�, �फिजयो थेरेिप�ट हमारे साथ कंधे से कंधा िमलाकर सेवा कर रह ेह।�  

िच�क�सक� क� वजह से, िच�क�सक� के �ारा शायद सबसे �यादा रोजगार सृजन का काय� हो रहा ह।ै दवाइयां, फाम�सी, 

स�ज�कल से संबंिधत काय� सबसे �यादा बड़ े�वसाय म� आता ह।ै करोड़� का टै�स िच�क�सक� के �ारा �दया जाता ह।ै 

और यह सभी रा� िनमा�ण म� िवशेष भूिमका िनभाता ह।ै और ये बात शासन, �शासन, जन �ितिनिधय� से लेकर समाज 

को समझना होगा। जब पर दखु कातर �वभाव आपक� धमिनय� म� �वािहत होता ह,ै तब रा� िनमा�ण अपना सुहािसत 

�प लेकर प�रलि�त होता ह।ै और इसीिलए आप सभी के ऊपर, मेरे आई.एम.ए. प�रवार के ऊपर एक ब�त बड़ी 

िज�मेदारी ह,ै कोई भी ऐसा काय� न हो जो आई एम ए को लि�त करे। मरीज� का इलाज सव�प�र ह।ै

दखेा ह ैटूटे तार� को मंिजल� पर आते �ए,

अ�क� से भरी आंख� को गीत गुनगुनाते �ए,

खुद पर यक�न ही काफ� ह ैझुकाने को आसमान,

वरना सुना ह ैमैने भी �क�मत� को वजूद िमटाते �ए।

आप ही मेरी �क�मत हो और आप ही मेरा वजूद। आप लोग� के िनरंतर सहयोग से ही म� आई.एम.ए. क� सेवा करने के 

कािबल �आ �।ं य�द आप लोग� का िनरंतर आशीवा�द ऐसे ही िमला, तो इसम� कोई संदहे नह� �क इस वष� आई.एम.ए 

एक ऐसी िमसाल पैदा करेगा जो आने वाले वष� के िलए एक मील का प�थर सािबत होगी। चुनौितय� से संघष� ही 

आई.एम.ए आगरा का �ृंगार ह।ै

जुबां से बात िनकलकर कलाम हो जाए।

तु�हारी िमि�कयत आसमान हो जाए।

करो तो ऐसा करो �जंदगी म� काम कोई, तु�हारे नाम से आई.एम.ए. का नाम हो जाए। 

कुछ इसी संक�प के साथ नवीन टीम काय� �े� म� ह।ै
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��येक माह cme या एक educative काय��म िच�क�सक� के िलए, सािथय� को �वयं के �वा��य के िलए �े�रत करने 

हतुे हर ३ माह म� कोई खेल काय��म, िविभ� सामािजक �े�� के संगठन� के साथ तालमेल बनाते �ए उनके साथ कभी 

मै�ी ��केट मैच, कभी जनजाग�कता अिभयान, साफ सफाई के िलए समाज को �े�रत करते �ए हर २ माह म� एक 

काय�, आगरा के टू�र�ट एवं रोजगार पटल को मजबूत करने हतुे मेिडकल टू�र�म हतुे काय� और य�द आप सभी का 

सहयोग िमल गया तो एक मेिडकल टू�र�म पर कॉ��� स आयोिजत होगी। आई.एम.ए भवन एक बड़ा �ोजे�ट ह ैिजसम� 

कुछ वष� तो लग�गे ही, जब तक ���या शु� हो तब तक एक अ�थाई इंतजाम �कसी अ�छे �थान पर �कया जाएगा, इस 

�दशा म� हमारे सिचव एवं कोषा�य� पूरी त�लीनताके साथ लगे �ए ह।�  आई.एम.ए .फ�वर �लीिनक एवं 

सुपर�पेशिलटी आई.एम.ए.चेयर कुछ हॉि�पट�स के साथ िमलकर शु� कर रह ेह।�  डा कालरा सर, अनूप सर ने इस 

�दशा म� काय� �ारंभ कर �दया ह।ै आओ गांव चल� _ हमारा एक िस�ेचर �ोजे�ट ह।ै इस पर आगरा डा. ओ पी यादव जी 

के गाइडस�  मै सदवै त�पर ह।ै हमारे �कसी भी सामािजक संकट म� पुिलस क� मह�वपूण� भूिमका रहती ह।ै पुिलस लाइन 

और �कूल म� क� �स पुनः आयोिजत िलए जाय�गे। ये प�रपाटी �फर �ारंभ होगी। आई.एम.ए भवन के बगल वाले �कूल को 

पहले गोद िलया था, िविभ� �कार क� एि�टिवटीज वहां �फर �ारंभ होगी। आगरा ने िव� िव�यात िच�क�सक �दए 

ह,�  इन सभी मै लगभग ५० ऐसे िसतारे जो आगरा के �ोम मंडल म� �ुव क� भांित दीि�मान ह ैउनक� एक काफ� टेबल 

बुक अव�य बनाने का मेरा �व� ह ैजो आपके सहयोग से पूण� होगा। �यूज लेटर को िनयिमत कर िडिजटल एवं  ��ंटेड 

दोन� फॉम� म� िनकलवाना। डायरे�टरी को अपडटे कर एडवां�ड फॉम� म� िडिजटलाइज करवाना। मेिडकल इं�योर�स एवं 

रेगुलर ह�ेथ चेक उप और अवेयरनेस क� पेन िनयिमत �प से चलाया जायेगा, ये अ�यंत आव�यक ह।ै और जो  िनयिमत 

काय��म आई.एम. ए.क� शान ह,ै जो ल�बी फेह�र�त होनहार सिचव ने पेश क� वो यथावत चल�गे। आप सभी से अपील 

क� �वे�छा से अपने आपको वॉ�लं�टयर क�रए इन काय��म� को आयोिजत करवाने हतुे। सािथयो, सेवा भाव के साथ-

साथ सं�कार� क� जो अमर बेल आप लोग� ने प�लिवत क� ह ैवह अनूठी ह,ै अि�तीय ह ैले�कन उसके साथ-साथ आपको 

शि� पूण�, बलशाली होना भी अिनवाय� ह।ै सच पूछो तो शर म� ही बसती ह ैदीि� िवनय क�, संिध वचन संपू�य उसी का 

िजसम� शि� िवजय क�, सहनशीलता, �मा, दया को तभी पूछता जग ह,ै बल का दप� चमकता उसके पीछे जब जगमग 

ह।ै आई.एम.ए. आगरा अब ऐसी ही बलवान ह।ै एक भी कुि�सत आंख य�द आई एम ए के �कसी भी एक िच�क�सक क� 

तरफ उठी, एक भी दभुा�वना से य�द िच�क�सक के ऊपर कोई भी �हार �आ म� अपनी संपूण� शि� के साथ, अपनी िवराट 

टीम के साथ, अपने िच�क�सक सद�य क� ढाल बनकर वहां खड़ा र�गंा। यह काय� िपछले दो-तीन वष� से हमेशा से 

आईएमए क� िलए एक चुनौती रहा ह।ै म� और मेरी टीम सहष� इस चुनौती को �वीकार करते �ए सदवै आप लोग� क� 

सुर�ा म� त�पर रहने का वादा करते ह।�  हमारा प�रवार वैभव शाली हो, अथ�वान हो इस ओर अ�यिधक �यास करते 

रिहए। अथ� क� क�मत तभी ह ैजब वह अथ�वान हो जाए। धन अ�छे काय� के िलए इ�तेमाल हो, धन समाज के िलए 

इ�तेमाल हो �य��क एक ब�त बड़ा तबका समाज का, रा� का ऐसा ह ैजो आपके �ारा �दए �ए दान पर चलता ह।ै आज, 

समय क� मांग �वदशेी क� ह।ै म� उ�मीद रखूंगा �क हम सभी �वदशेी के मूल मं� को अपनाएंगे।सािथय�, दसूर� को मार 

कर खाएं ये िवकृित ह,ै वह अपना खाएं आप अपना खाएं यह �कृित ह,ै ले�कन दसूरा खा सके और आप उसक� �चंता 

करके खाएं यह सं�कृित ह।ै सािथय�, हमको �वयं  िमलकर ही मेहनत करना होगा। �वयं ही साथ साथ चलते �ए अपने 

समाज क� सेवा, सुर�ा करना होगा।

ना �कसी रहबर, न रहगुजर से िनकलेगा, हमारे पांव का कांटा हमसे ही िनकलेगा

वतन क� राह मुझे एिड़यां रगड़ने द,े मुझे यक�न ह ैपानी यह� से िनकलेगा।

यही ह ैहमारी �ितब�ता एवं संघष� गाथा।
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अपने िपछले िविभ� दािय�व� के काय�काल म� मैने �दन दखेा न रात। िपछले वष� भी म� पूरे मनोयोग से आई. 

एम.ए.काय�का�रणी के साथ खड़ा �दखाई �दया और इस वष� के बाद भी सदवै आई.एम.ए का वफादार साथी बन कर 

चलता र�गंा। आप लोग� के �ेह एवं आशीवा�द से म� इस ठोस िव�ास पर प�चंा � ंक� अगर आप लोग� का भरोसा इसी 

तरह कायम रहा तो आई.एम.ए. आगरा ऐसे अनेक काय� कर सकता ह ैिजसक� क�पना भी समाज क� क�पना शि� से 

परे ह।ै ले�कन,आ�ित बाक� य� अधूरा, अपने को िव�� ने घेरा ,अंितम जय का व� बनाये, नव दधीिच हि�यां 

गलाये,आओ �फर से �दए जलाएं । आओ �फर से �दए जलाएं।।

अंततः सािथय� एक करब� िनवेदन ह,ै आ�ह ह ै�कसी भी सूरत म� मरीज� के सामने �कसी भी िच�क�सक क� बुराई न 

कर�। कोई भी संपूण� नह� ह।ै य�द �कसी से कोई �ु�ट हो भी गई ह ैतो ढां�कए और अपने साथी को बचाइए। �हा�स ऐप 

पर कुछ भी अनग�ल न िलिखए, सब अपने ह।�  �ं�य जब तक चुभे न, सकारा�मक बने रह ेतब तक �वागत यो�य ह।�  

िलखते िलखते मया�दा न लांिघए, तिनक अनुशासन क� मांग करता � ंआपसे। िपछले वष� मै ब�त कुछ �आ और अभी 

ब�त कुछ होना बाक� ह।ै आप लोग� के सहयोग से िनरंतर आगे बढ़ते �ए आई.एम.ए.आगरा को उ�ुंग िशखर तक ले 

जाऊं ये मेरी �ितब�ता ह।ै

बुलंद हौसल� के साथ आवा�न करता �.ं....

रख हौसला वो मंजर भी आएगा,

�यासे के पास चलकर समंदर भी आएगा,

थककर न बैठ ए मंिजल के मुसा�फर,

मंिजल भी िमलेगी और िमलने का मजा भी आएगा।।

आई.एम.ए.एकता �जंदाबाद 

भारत माता क� जय।
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Together, we continue our mission to promote women’s health and cancer awareness in the community.
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